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De zomer komt er al aan, de dagen worden steeds 
langer. En zomer betekent ‘Zomer Hotspot’. Dit jaar 
kunt u immers opnieuw deelnemen aan een hele 
reeks activiteiten die de vzw Modelwijk en haar part-
ners speciaal voor u hebben bedacht. U vindt het ge-
detailleerde programma in de pagina’s van dit speci-
ale nummer.
Ook in dit nummer: de portretten van Benoît en 
Mattias, die hebben deelgenomen aan het onlangs 
ingehuldigde collectieve broodovenproject, en onze 
andere vaste rubrieken. 
Tot slot zijn wij verheugd u te kunnen meedelen hoe 
het staat met de uitvoering van ons Klimaatplan: 
dankzij de subsidie van de Stad Brussel en onze eigen 
middelen werken wij verder aan een programma om 
de energieprestaties van onze gebouwen te verbete-
ren, wat ons in staat zal stellen de energiefacturen te 
verlagen. Het gaat om een grootschalig project dat 
over meerdere jaren is gespreid, aangezien de om-
vang van de renovaties dienovereenkomstige admi-
nistratieve en uitvoeringstermijnen impliceert.
Wij wensen u een mooie zomer toe en hopen u talrijk 
te zien op onze activiteiten.

Liesbet Temmerman

"kunt u immers opnieuw 
deelnemen aan een hele 

reeks activiteiten"
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DOSSIER

Zomer Hotspot
De zesde editie van de Zomerwijken vindt 
plaats van 8 tot 29 juli, profiteer ervan!

De festiviteiten vinden plaats in de Modelwijk, 
zoals altijd voor gebouw 6 op de site van de 
broodoven (dicht bij de petanquebaan). Welkom 
aan degenen die op zoek zijn naar een moment 
van gezelligheid en delen. Er worden activiteiten 
voor alle leeftijden aangeboden. U vindt het vol-
ledige programma op de volgende pagina's. 
Openingsdag op vrijdag 8 juli om 12.30 uur.
Workshops, concerten, sport... of zelfs momenten 
van ontspanning worden u aangeboden, welkom 
aan iedereen!

Voor alle vragen of inlichtingen: 
info.collectif@cmw.brussels
tel: 02/477.19.98

De inschrijvingen voor de maaltijden zijn ter 
plaatse.

Infos
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DOSSIER

Bioscoop in de open lucht. Vertoning van de 
film ‘Poly’ om 19.00 u.

Synopsis van de film: ‘Cécile ontdekt dat Poly, 
de circuspony, wordt mishandeld. Ze besluit 
zijn ontsnapping te organiseren.’ 
Film voor alle leeftijden – GRATIS

Vrijdag 15/07
© vzw Cité Modèle
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DOSSIER
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COLLECTIEVE MAALTIJD van 13.00 tot 14.00 u.
De bewoners bereiden de maaltijd voor een 
bijdrage van maximaal 5 euro.

MAANDAG 11/07: Auberge espagnole, iedereen 
brengt een gerecht mee.
MAANDAG 18/07: De seniorenclub biedt kip met 
frieten aan.
MAANDAG 25/07: Barbecue.
Alle maaltijden moeten vooraf, ter plaatse en ten 
laatste de dag ervoor worden gereserveerd.

Programma

MUZIEK
Karaoke, concerten of DJ-sets zullen 's middags 
of 's avonds worden aangeboden.

WORKSHOPS
Er worden verschillende workshops aangebo-
den:
WELLNESS: leer uzelf masseren
RECYCLAGE: de juiste gebaren
BIO PRODUCTEN MAKEN: leer uw eigen schoon-
maak- en verzorgingsproducten maken, ...

ANIMATIES
Profiteer naast de gezelschapsspelen of installa-
ties voor kinderen ook van de activiteiten van
de Cel Netheid van de Stad Brussel en van het 
jeugdcentrum Averroes.

Locatie
Modelwijk, aan de voet van gebouw 6, naast de 
petanquebaan en de broodoven.

© vzw Cité Modèle
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DOSSIER
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U kon het portret van Timothée ontdekken in het 
vorige nummer van Toc Tok, nu is het de beurt aan 
Benoît en Mattias.
Benoît is psycholoog van opleiding en werkte voor 
het Rode Kruis, waar hij asielzoekers opving, voor-
dat hij zijn opleiding voortzette met een master in 
bemiddeling, erkend door justitie. Hij is geïnteres-
seerd in problematieken die verband houden met 
de dynamiek van groepen, interculturaliteit en bur-
gerschap in het algemeen. 
Benoît is in maart 2021 aan de slag gegaan bij het 
team van Bravvo, waar hij werkt als sociaal bemid-
delaar: hij staat ter beschikking van de bewoners 
die moeilijkheden ondervinden of in een conflict 
verwikkeld zijn: hij brengt hen samen, luistert naar 
hen, brengt hen tot een dialoog om het probleem 
of de problemen te identificeren, beoordeelt de 

PORTRET

Benoît Fockedey en Matias Silva

Op 7 mei werd op de site van de Modelwijk 
een broodoven ingehuldigd voor de 
bewoners. Drie verenigingen staan aan 
de basis van dit participatieve project: de 
Modelwijk, vertegenwoordigd door Timothée 
Froment, Bravvo, vertegenwoordigd 
door Benoît Fockedey en de Picol, 
vertegenwoordigd door Mattias Silva.

uitdagingen om tot een collectieve oplossing te ko-
men. Mattias is afkomstig uit Chili, waar hij filosofie 
en muziek studeerde terwijl hij in de horeca werk-
te... alvorens met zijn vriendin een reis te onder-
nemen die hen in Mexico, vervolgens in Ecuador, 
in Spanje en uiteindelijk in België bracht. In elke 
etappe volgde hij opleiding en stelde hij er een 
eer in om een baan te vinden. Toen hij in Brussel 
aankwam, volgde hij een tweejarige opleiding aan 
het Centre Bruxellois d'Action Interculturelle. Aan 
het einde van deze opleiding werd hij ‘verliefd’ op 
Picol, waar hij sinds december 2021 werkt aan het 
thema dat hem altijd heeft gefascineerd: intercul-
turaliteit via filosofie en muziek. Hij is sociaal coör-
dinator voor Laken, neemt deel aan het Leopold-
project voor sociale cohesie en is verantwoordelijk 
voor collectieve projecten in permanente educatie.

De broodoven is hun eerste collectieve project. 
U kunt rechtstreeks contact met hen opnemen: 
Benoît Fockedey, sociaal bemiddelaar
Gebouw 1 - Modelwijkplein, 1020 Laken. 
02/279.65.23, 0499/99.32.08
benoit.fockedey@brucity.be, www.bravvo.be
Matias Silva, 0492/97.85.88
matias@picol.be, www.picol.be

© Stafy PIX
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RENOVATIES

Pierreries
82 nieuwe sociale woningen! 

De Lakense Haard heeft nieuwe woningen ver-
worven in het project genaamd Les Pierreries. 
De nieuwe gebouwen bevinden zich op Emile 
Delvastraat 100, tegenover ons historisch erf-
goed. Met deze aankoop, die wordt gefinancierd 
in het kader van het plan Alliance-Habitat, wordt 

de portefeuille uitgebreid met 82 nieuwe sociale 
woningen. De woningen zijn als volgt verdeeld: 7 
studio's, 20 appartementen met 1 slaapkamer, 40 
appartementen met 2 slaapkamers en 15 apparte-
menten met 3 slaapkamers. De nieuwe huurders 
kunnen er in de herfst van 2022 intrekken.

Een kleine herinnering aan de 
gebruikelijke aanvragen om 
tussenkomst voor de liften.
In geval van pech kunt u het nummer in de 
lift rechtstreeks bellen, zonder tussenkomst 
van de FLH. U kunt het probleem dus 
melden aan het bedrijf dat verantwoordelijk 
is voor de lift, dat sneller zal ingrijpen.
Het is niet nodig een e-mail te sturen of 
contact op te nemen met de Lakense Haard.

Liften
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FOCUS

ARHU

De ARHU bestaat uit vertegenwoordigers die 
door de andere huurders van de Lakense Haard 
worden gekozen. De vertegenwoordigers behan-
delen kwesties die een groep of een geheel van 
huurders betreffen. Opgelet, de ARHU behandelt 
geen individuele problemen. De vertegenwoordi-
gers komen in principe voor 4 jaar bijeen om hun 

opdrachten te vervullen. De ARHU is een extra 
schakel tussen de huurders en de Lakense Haard, 
een kans om uw stem te laten horen! 

De 4 opdrachten van de ARHU
1.	 De Raad van Bestuur (RvB) van de Laken-

se Haard is verplicht om het advies van de 
ARHU in te winnen bij kwesties in verband 
met het onderhoud van de gebouwen, de 
renovatie en de inrichting ervan onder be-
paalde voorwaarden. De ARHU brengt ook 
advies uit over de berekening van de las-
ten en de afrekeningen; de goedkeuring of 
wijziging van het huishoudelijk reglement; 
programma's voor collectieve uitrusting zo-
als speeltuintjes of gemeenschapsruimten; 
de culturele en sociale animaties enz.. De 
ARHU kan ook advies uitbrengen aan de 
RvB op eigen initiatief. De Lakense Haard 
is verplicht om de ARHU op de hoogte te 
brengen van het gevolg dat wordt gegeven 
aan zijn advies.

2.	 Twee ARHU-afgevaardigden nemen deel 
aan de RvB van de Lakense Haard. Zij heb-
ben ieder één stem, behalve bij aangele-
genheden die het personeel van de Laken-
se haard of de toewijzing van woningen 
betreffen.

Op zaterdag 17 september 2022 om uw 
vertegenwoordiger te kiezen. Afspraak tussen 
9.00 en 18.00 uur in het dichtstbijzijnde 
stembureau.

Vergeet uw identiteitskaart en uw uitnodiging 
om te stemmen niet. 
Stemmen bij volmacht is toegestaan.

Alle informaties op: 
www.foyerlaekenois.be/nl/huurders/

Infos

3.	 De ARHU organiseert of neemt deel aan 
wijkfeesten, netheidsacties, het geven van 
informatie enz. 

4.	 De ARHU organiseert ten minste vier keer per 
jaar een bijeenkomst met de huurders. Dat 
maakt het mogelijk de projecten van de La-
kense Haard voor te stellen en de opmerkin-
gen van de huurders over de door de ARHU 
behandelde onderwerpen op te tekenen.

De stemming
Op 17 september 2022 kan iedereen die minstens 
16 jaar oud is en in een sociale woning van de 
Lakense Haard woont, stemmen. Begin septem-
ber ontvangt u een uitnodiging in uw brievenbus. 
U kunt op één of meer kandidaten stemmen. Ga 
naar het stembureau in de buurt van uw woning.

Meer informatie over de taken van de ARHU vindt 
u in de rubriek ‘Huurders’ op de website van de 
Lakense Haard of op de website van de BGHM.
Op de pagina’s 14 en 15 van dit nummer vindt u 
alle kandidaat-huurders van de Lakense Haard.

De Adviesraad van de Huurders (ARHU) is een 
inspraakmechanisme voor de huurders.

 "de ARHU behandelt geen 
individuele problemen"
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FOCUS
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DIALLO SOMBRE 	
Harouna

Laken centrum

DE BOOM	
Harry

Mellery

BOUYIRI	
Mohammed

BENJOUIRA	
Sameh

Modelwijk

BEN MESSAOUD 
Mohammed

Modelwijk

ARABAT 
Khalid

Modelwijk

DEMAREST 	
Alain

Noordwijk

CHENTOUF	
Jamal

Modelwijk

BOLANGO BOMOLO MAMBA
Jean-Pierre

Modelwijk

BENHADDOUCH
Khalid

BAPTIST 
Myriam

AAZIZ 
Ali

Modelwijk

ARHU kandidaten
Op zaterdag 17 september 2022 om uw 
vertegenwoordiger te kiezen. 

FOCUS
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WAHOUD	
Frédéric

SALBI	
Mohammed

MAROUANI	
Youness

Modelwijk

KILANI JERALD	
Farhat

Modelwijk

KILANI	
Omar

Modelwijk

JARA	
Marcela

Modelwijk

FEDDAG 	
Nadya

Modelwijk

VERLINDEN 	
Joseph

Mellery

NAJI	
Omar

Modelwijk

MAKHSIN 	
Mustapha

JIMIAI 	
Nadia

Tivoli

JANSSENS	
Viviane

Wannekouter

ERRABII	
Ahmed

Modelwijk

EL AYATI 	
Rachid

Modelwijk

FOCUS
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Repair Cafe
Reparatieworkshop. De 
vrijwillige reparateurs 
zullen samen met u uw 
voorwerpen een nieuw 
leven geven.
| Voor iedereen – Gratis

14/09

SEPTEMBRE

Robijnweg - 1020 Laken

www.maisondelacreation.org

AGENDA — 
MC - Bockstael

CLAP! Duurzame voeding
Film, Conferentie / Debat, 
Workshop
Documentaire workshops 
en debat over duurzame 
voeding voor iedereen, 
georganiseerd door 
een collectief van 
geëngageerde bewoners
| Voor iedereen – Gratis

22/09

18:00 > 21:00

MAISON DE LA CRÉATION

Wijkfeest
Animaties door de 
verenigingen van de wijk 
| Voor iedereen – Gratis

17/09

SEPTEMBRE

AGENDA — 
MC - Cité Modèle

14:00 > 18:00

20:00

Emile Bockstaelplein - 1020 Laken

De grote uitstap
Leg een feestelijk parcours 
af door Laken.
| Voor iedereen – Gratis

18/09

Pump Park, 
Willemsplaats en 
Annie Cordy park

14:00 > 18:00

Kerkeveldstraat 2 - 1020 Laken

SEPTEMBRE

AGENDA — 
MC - Gare

Women don't cycle
Een film van Manon 
Brulard. Ontbijt, film, debat 
FR/NL
| Vanaf 14 jaar - Gratis

29/09
9:30

Zusterschappen, gesprek 
with my sistas 
Rokia Bamba/Studio Balado
Live opgenomen podcast.
Rokia Bamba, radiovrouw, 
DJ en afro-feministisch 
activiste uit Brussel nodigt 
twee geëngageerde 
vrouwen uit van de wijk.
| Vanaf 14 jaar - Gratis

30/09
9:30

Café Colaj
In het kader van het 
Muzikkafé. Concert - 
Balkans, Frans Akoestisch 
trio met een eclectisch 
universum: Griekse dansen, 
tranentrekkers van de Roma, 
Turks-Roemeense taxims en 
Franse gouaille. 
| Voor iedereen – Gratis

27/09

18:00

© Maison de la Création
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MICRO TOC-TOK

Broodoven
Op 7 mei werd de broodoven in de 
Modelwijk onder een stralende zon 
en in een feestelijke sfeer ingehuldigd 
in aanwezigheid van Benoît Hellings, 
Schepen van Klimaat en Sport van de 
Stad Brussel.

Onder de aanwezigen, Kadija, Marie-Christine, 
Jamila, Rachida, die ons vertellen:
‘Het project is ongeveer vijf jaar geleden begon-
nen. Wij woonden de eerste vergaderingen bij en 
volgden daarna de ontwikkeling van op afstand. 
Door de pandemie ging alles uiteraard langzamer 
en liep het project vertraging op, maar nu zien we 
de gebouwde oven en daar zijn we blij om. Wij 
hopen dat de bewoners hem zullen gebruiken!’ 
Een van de voorgestelde activiteiten is een voor-
stelling van het toneelgezelschap Orange sangui-
ne, getiteld ‘Le Four à bois, la caravane passe’.
Jean-François en Nathalie zijn acteurs en zijn bezig 
met het voorbereiden van hun eigen broodoven: 

“Het spektakel is clownesk, we spelen het veel, 
op scholen en festivals... we vertellen het verhaal 
van brood en broodbakken vanuit de avonturen 
van een bakker die twee beginnende assistenten 
heeft die hij moet opleiden. Het is niet louter lu-
diek, want we maken echt brood, en vanuit die 
vrij eenvoudige basis leggen we de verschillende 
stadia van het broodbakken uit.’ 
Dit project, dat is opgezet door de vzw MW, Bravvo 
en PIcol, stelt de bewoners van de Modelwijk in 
staat hun eigen brood te komen bakken. Hoewel de 
gebruikers aanvankelijk onder toezicht van professi-
onals zullen staan, is het de bedoeling dat zij daarna 
autonoom worden in de bediening van de oven.

© Stafy PIX
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Inauguratie

Op 16 april vond een paaseierenzoektocht plaats in 
de Modelwijk. Het paasfeest, georganiseerd door 
Nadya en gefinancierd door de Lakense Haard, 
verwelkomde 120 kinderen. Ze waren allemaal ge-
motiveerd en blij dat ze hun zakken met chocolade 
konden vullen. Daarna profiteerden ze van een klim-
muur, reuzengezelschapsspelen en een vieruurtje, 
dit alles begeleid door Braziliaans slagwerk.

HET BEWEEGT IN THE WIJKEN

Paaseierenzoektocht

Rondrit  FLH
Op 20 april organiseerde de Modelwijk een 
rondrit in een door de FLH ter beschikking ge-
steld treintje. Met de hulp van een gids van de 
vzw Laken Onthuld konden de huurders profi-
teren van een korte geschiedenis van de Mo-
delwijk, terwijl ze door de Bockstaelwijk en de 
Leopoldpleinwijk reden. Het treintje stopte ook 
bij de nieuwe woensdagmarkt in Mellery.

Op 20 april werd een evenement georganiseerd 
ter gelegenheid van de inhuldiging van gebouw 
4 en de modulaire paviljoens achter gebouw 5. 
De leden van de Lakense Haard, de betrokke-
nen van de BGHM en de verschillende uitvoer-
ders van de werkzaamheden werden uitgeno-
digd om het resultaat van de renovaties en de 
nieuwbouw te komen bekijken.
Tijdens de receptie vereerden vele persoon-
lijkheden ons met hun aanwezigheid. De heer 
Christophe Pourtois, directeur van de Laken-
se Haard, gaf een korte inleiding alvorens het 
woord te geven aan mevrouw Nawal Ben Ha-
mou, secretaris van huisvesting van het Brussels 
Gewest, mevrouw Lydia Mutyebele, schepen 
van huisvesting van de Stad Brussel, mevrouw 
Bieke Comer, voorzitster van de BGHM en me-
vrouw Liesbet Temmerman, voorzitster van de 
Lakense Haard.
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AGENDA — FLH

van 9:00 tot 16:00 / electie 
van de ARHU kandidaten

HET BEWEEGT IN THE WIJKEN

ARHU

17/09

Zomer Hotspot
(p.4,5,6,7)

VZW CITÉ MODÈLE

08/07 > 
29/07

Nationale Feestdag
Nationale Feestdag georganiseerd door Nadya, 
bewoonster van de Modelwijk, op 21 juli 2022, 
Robijnweg, bijgebouw 3 (laag plein): 
14.00 u.: opening van de deuren
14.30 u.: welkomstdrankje
15.00 - 16.00 u.: Trio GuJ (blues)
16.45 - 17.45 u.: Masta Lions (reggae)
18.00 - 19.00 u.: Dan Peeters (Franse 
variétémuziek)
Barbecue en bar

van 13:00 tot 15:00 / snack
Reservaties : 
Viviane Janssens : 0499/74.29.51

BOWAWA

05/08

Voorlezen in de Parken 2022
Elke dinsdag in juli en augustus, van 15 tot 
17 uur, zijn de boeken van de bibliotheek van 
Brunfaut op verplaatsing, voor het initiatief 
‘Lire dans les Parcs’ (Voorlezen in de Parken)... 
Verhalenvertellers komen naar het grasveld 
langs de Citroenbomenlaan en lezen de 
kinderen verhaaltjes voor.
Als het regent, wachten de vertellers de 
kinderen op in de bibliotheek, die zich 
momenteel op de parkeerplaats van de 
Carrefour-winkel bevindt.
Dit is GRATIS en inschrijven is niet nodig! 
We kijken ernaar uit u daar te zien...
Adres: grasveld langs de Citroenbomenlaan 
(aan de voet van blok 8, ga de kleine trap op 
naar het grasveld, we zullen in de schaduw van 
de bomen zitten)
Inlichtingen: Bibliotheek Brunfaut, 
Dikkebeuklaan 3, 1020 Brussel
02/479.90.38 of bib.cm@brucity.education

Feest van de Soep
Na het Feest van de Soep van Laken te hebben 
gewonnen, heeft het moestuincollectief Pierre 
Strauwen op 1 mei 2022 de 2e prijs gewonnen op 
de Louche d'or, het internationale soepfestival in 
Rijsel-Wazemmes. Proficiat aan hen! 
Om contact met hen op te nemen: 
PCS Leopold, Lauren@picol.be ou 0492/97.85.89

van 13:30 tot 16:30 / 
Diverse activiteiten op Prins 
Leopoldsquare.

PCS LÉOPOLD

Elke 
woensdag
juli et augustus



Het Ossegempark en 
het groene theater

ONTDEKKINGSTIPS

Het is zomer, en groene ruimten zijn essen-
tiële plaatsen om uit te rusten, plezier te 
maken en verkoeling te vinden. Aarzel niet 
om de 17 hectare van het Ossegempark op 
het Heizelplateau te ontdekken. De site be-
vindt zich op een voormalige steengroeve, 
wat de aanzienlijke niveauverschillen ver-
klaart. 
In 1935 werd de Wereldtentoonstelling ge-
organiseerd op het Heizelplateau. Voor dit 
evenement, dat door bijna 20 miljoen men-
sen werd bijgewoond, werd Paleis 5 ge-
bouwd en Jules Buyssens werd aangesteld 
voor de aanleg van het park. Hij ontwierp 
het volgens de principes van de Engelse 
tuin, met rondingen, brede paden en 'schil-
derachtige' uitzichten.
Het groene theater is gebouwd in een 
halve cirkel van opeenvolgende terrassen. 

Het biedt plaats aan bijna 3000 mensen en 
heeft een uitstekende akoestiek, wat veel 
muziek- en theaterevenementen aantrekt. 
Ook nu nog vinden hier de hele zomer door 
vele festivals plaats.
Het park biedt wandelingen waarbij u de 
beroemde laan met 4 rijen paarse beuken-
bomen doorkruist. Loop om de vijver met 
de eenden heen om bij een van de twee 
loopbruggen uit 1935 en 1958 te komen. 
Deze laatste biedt u een adembenemend 
uitzicht op het park van Laken. Neem ten 
slotte plaats aan de voet van een van de on-
geveer twintig opmerkelijke bomen op het 
terrein. Hun schaduw zal u uitnodigen om 
te rusten en de observatie van de vele aan-
wezige konijnen zal u doen wegdromen.


