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Beste huurders en huursters,

In een context waarin energievraagstukken een cen-
trale plaats innemen in ons dagelijkse leven, belicht 
dit nieuwe nummer van Toc Tok een thema dat ons 
allemaal aangaat: het energieverbruik en de daar-
mee gepaard gaande kosten.

Gezien de stijgende prijzen en de uitdagingen die de 
energietransitie met zich brengt, wordt het essenti-
eel om beter te begrijpen wat er van ieder van ons 
wordt verwacht. Daarom belicht ons dossier de ver-
deling van de taken tussen de Lakense Haard en de 
huurders. Wie doet wat in de woning? Welke werk-
zaamheden worden door de Haard uitgevoerd en 
welke behoren tot de verantwoordelijkheid van de 
bewoners? Dit zijn allemaal concrete vragen waarop 
we proberen duidelijke antwoorden te geven, om u 
in het dagelijks leven beter te kunnen begeleiden.

Naast deze praktische aspecten wil dit nummer ook 
een platform zijn voor informatie en uitwisseling. U 
vindt er onze gebruikelijke rubrieken, waaronder het 
portret waarin onze eerste sociale begeleider tijdens 
werken in de schijnwerpers staat.

Omdat goed geïnformeerd zijn ook betekent beter 
handelen, hopen we dat deze uitgave u nuttige aan-
wijzingen biedt en bijdraagt aan een beter begrip 
van de energie-uitdagingen in uw woning.
We wensen iedereen dan ook veel leesplezier.

Ahmed El Ktibi

"om u in het dagelijks 
leven beter te kunnen 

begeleiden"
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DOSSIER

Onderhoud van uw woning en 
de Technische Dienst

Van maandag tot en met 
donderdag, van 8.30 tot 
11.30 uur, kunt u bellen 

naar 02/474.05.70 voor uw 
verzoeken om technische 

hulp.

De Lakense Haard blijft zijn dienstverlening 
verbeteren. Voortaan is er één nieuw 
telefoonnummer beschikbaar voor uw 
technische problemen.

Wanneer u een probleem ondervindt, zijn er - af-
hankelijk van de aard van dat probleem - verschil-
lende opties beschikbaar:

Dienst voor de Huurders
Deze dienst behandelt uw aanvragen met betrek-
king tot: de huur, de kosten en het verbruik, be-
talingsachterstanden, algemene informatie enz.
OPGELET: vanaf 2 maart 2026 worden uw aanvra-
gen voor technische interventies uitsluitend tele-
fonisch en per e-mail behandeld door de Techni-
sche Dienst.

Technische Dienst 
Deze dienst is voortaan rechtstreeks telefonisch 
bereikbaar. Onder bepaalde voorwaarden voert 
deze dienst interventies uit in de woningen.
Ter herinnering zetten we hier nog eens de inter-
venties en het onderhoud op een rijtje die voor 
rekening van de huurder zijn:

Keuken, badkamer en toiletten
•	 Afdichtingen van de kranen vervangen;
•	 siliconenafdichtingen onderhouden (goot-

steen, wastafel, badkuip, douche);
•	 leidingen, wc, gootsteen, wastafel, douche 

en bad met de juiste producten ontkalken, 
ontstoppen en reinigen;

•	 spoelmechanisme onderhouden;
•	 aansluitmoffen van de wc vervangen;
•	 defecte stoppen en kettingen vervangen;
•	 wc-bril vervangen indien nodig;
•	 roest-, kalk- en andere aanslag van uw instal-

laties verwijderen;
•	 afzuigkap schoonmaken en lamp vervangen;
•	 ventilatieroosters schoonmaken;
•	 aansluitslang van het fornuis op de gasinstal-

latie laten vervangen (zie de vervaldatum op 
de slang); ...

Alle ruimten in uw woning
•	 Muren schilderen of behangen;
•	 plafonds schilderen;
•	 lampen vervangen;
•	 radiatoren regelmatig ontluchten;
•	 regelmatig aan de radiatorkranen draaien en 

ze niet afsluiten bij vorst;
•	 geen verf op stopcontacten, schakelaars of 

plinten aanbrengen;
•	 ramen en vensters schoonmaken;
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DOSSIER

•	 scharnieren, sloten en handgrepen van deu-
ren en ramen smeren enz.

Noodgevallen
De Lakense Haard een wachtdienst opgezet, waar-
op alleen in absoluut noodzakelijke gevallen een 
beroep mag worden gedaan. U kunt deze wacht-
dienst bereiken op het nummer 0800/230.27.

Deze dienst werd uitsluitend in het leven geroe-
pen om snel en doeltreffend te reageren op ern-
stige problemen, zoals:
•	 storingen aan de verwarming tijdens de winter;
•	 ernstige schade ten gevolge van een storm;
•	 ernstige waterinsijpeling tijdens een onweer;
•	 breuk in een water- of verwarmingsleiding;
•	 verstopping van een gemeenschappelijke 

afvoerpijp in een gebouw;
•	 stroomuitval in het hele gebouw;
•	 schade ten gevolge van een brand enz.

Deze dienst komt niet in actie voor niet-dringen-
de verzoeken of verzoeken die onder de verant-
woordelijkheid van de huurder vallen, zoals:
•	 vergeten sleutels;
•	 stroomstoring in het appartement;
•	 verstopte gootsteen of privé-wc enz.
Met andere woorden: u bent verantwoordelijk en 
moet de interventiekosten dragen voor:

•	 alle schade die u hebt veroorzaakt en die 
niet te wijten is aan normale huurslijtage 
(deze is namelijk ten laste van de Lakense 
Haard);

•	 alle kleine onderhouds- en herstellings-
werkzaamheden die in uw woning moeten 
worden uitgevoerd. Hieronder vindt u een 
niet-uitputtende lijst van werkzaamheden 
die voor uw rekening zijn, bij wijze van voor-
beeld.

Preventie en onderhoud
Als huurders moeten jullie zorg dragen voor uw 
woning. Door schoon te houden kunnen jullie de 
woning in goede staat behouden. 

Vocht
Ook tijdens de winter is het belangrijk om de wo-
ning te verluchten. Doe dit 15 minuten per dag, 
zodat het vocht uit het appartement wordt afge-
voerd. Vocht ontstaat niet alleen door dampen uit 
de keuken, douches en drogende was, maar ook 
door de bewoners zelf.

Naast verluchten is het belangrijk om de tempe-
ratuur in uw woning boven de 16 °C te houden. 
Deze kleine maatregelen helpen om condensatie 
en daarmee het ontstaan van schimmel te ver-
minderen.
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Gebruik van de balkons
Het is verboden om grofvuil in de buitenruimten 
te plaatsen. Dit verbod werd ingevoerd om veilig-
heidsredenen, aangezien deze voorwerpen vuur 
kunnen vatten. Bovendien kan elk voorwerp de 
toegang voor de brandweer belemmeren bij een 
dringende interventie.

Gemeenschappelijke ruimten 
Het is absoluut noodzakelijk om de gangen, de 
hallen en de trappen vrij te houden. Om veilig-
heidsredenen moeten alle gemeenschappelijke 
ruimten vrij zijn van obstakels in geval van eva-
cuatie. Gelieve daarom niets achter te laten in de 
gemeenschappelijke ruimten. Fietsen, kinder-
wagens, gemotoriseerde voertuigen of meubels 
moeten op de daarvoor voorziene plaatsen wor-
den opgeborgen.

Liften
Het onderhoud van de liften behoort tot de ver-
antwoordelijkheid van de onderneming waarvan 
de naam in de cabine wordt vermeld. In de cabi-
nes worden veel tekenen van wangedrag en van-
dalisme geconstateerd. Dit brengt hoge kosten 
en schade voor de huurders met zich.

Grofvuil  
De huurder is verantwoordelijk voor het afvoeren 
van grofvuil. Bij illegaal storten zullen de verwij-
deringskosten in rekening worden gebracht. Er 
zijn verschillende gratis oplossingen om u te hel-
pen. Net Brussel en de Stad Brussel organiseren 
gratis inzamelingen.

De Lakense Haard is van maandag tot en met 
donderdag telefonisch bereikbaar van 9.30 tot 
11.30 uur

De Technische Dienst van de Lakense Haard 
is telefonisch bereikbaar op 02/474.05.70

De Huurdersdienst van de Lakense Haard  is 
bereikbaar:
per telefoon: 02/479.00.48
per email, op het adres huurder@flh.brussels.

Vergeet niet uw contactgegevens of uw 
huurdersnummer te vermelden, zodat we u 
kunnen antwoorden.

Info
Stad Brussel
https://www.brussel.be, via MyBXL.
Via e-mail naar info@brucity.be met een kopie 
van beide zijden van je identiteitskaart
Telefonisch op het nummer 02/279 22 11.

Net Brussel
www.arp-gan.be
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Benoit Fockedey
Benoit, die een opleiding als psycholoog 
heeft gevolgd, begon zijn professionele 
loopbaan in de sociale sector bij het 
Rode Kruis, waar hij verantwoordelijk 
was voor de opvang van asielzoekers. 
Om zijn vaardigheden te verdiepen, 
volgde hij daarna een opleiding in 
bemiddeling en behaalde hij een 
universitair certificaat als erkend 
bemiddelaar in de rechtspraak, 
gelijkwaardig aan een tweede master.

Sociaal begeleider tijdens werken

PORTRET

“In maart 2021 ben ik bij het team van Bravvo 
gekomen als sociaal bemiddelaar in de Model-
wijk. Gelijktijdig vervulde ik zes maanden lang 
de functie van coördinator van een ontmoetings-
ruimte voor ouders en kinderen, een initiatief dat 
in samenwerking met Solidaris was opgezet. Deze 
ervaring, die op menselijk vlak zeer verrijkend was 
– met name wat het voorrangsrecht van het kind 
ten opzichte van beide ouders betreft – bleek 
complex vanwege aanzienlijke organisatorische 
beperkingen, met name het aansturen van teams 
met zeer gefragmenteerde dienstroosters.

Na afloop van dit contract, dat ik besloot niet te 
verlengen, keerde ik terug naar Bravvo, ditmaal als 
sociaal bemiddelaar in de Marollenwijk. Hierdoor 
kreeg ik de kans om een nieuwe uitdaging aan te 
gaan, in een omgeving die dichter bij mijn woon-
plaats lag. Ik ben daar gebleven tot april van het 
volgende jaar.
Na deze ervaring heb ik de tijd genomen om rond 
de Middellandse Zee te reizen, voordat ik terug-
keerde naar België en bij de Lakense Haard aan 
de slag ging.

Sinds december bekleed ik daar een nieuw gecre-
ëerde functie: die van sociaal begeleider tijdens 
werken. In die hoedanigheid ben ik de eerste die 

deze rol binnen de organisatie vervult. Mijn be-
langrijkste taak bestaat erin om alle bewoners te 
ontmoeten om mezelf voor te stellen, eventuele 
kwetsbare situaties in kaart te brengen en te an-
ticiperen op de specifieke behoeften die verband 
houden met de lopende werkzaamheden.

Ik ben ook het bevoorrechte aanspreekpunt en 
een schakel tussen de bewoners en de verschil-
lende partijen op de bouwplaats (aannemers, 
technische teams enz.). In dat opzicht zorg ik er-
voor dat ik bereikbaar en beschikbaar ben: bij elke 
ontmoeting bezorg ik de bewoners een informa-
tief document met mijn contactgegevens en laat 
ik hen weten dat ik hun belangrijkste aanspreek-
punt ben voor alle vragen of problemen. Mijn 
doel is ervoor te zorgen dat iedereen duidelijke 
antwoorden krijgt, ook al stemmen die niet altijd 
overeen met de oorspronkelijke verwachtingen.”
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RENOVATIES

Renovaties

Noordwijk

Antwerpsesteenweg 61-63 
werken aan de gang met betrekking tot:
•	 de renovatie en de isolatie van de gebouw-

schil met vervanging van het buitenschrijn-
werk.

•	 Installatie van een nieuw gecentraliseerd hy-
giënisch ventilatiesysteem.

•	 Toevoeging van een nieuwe metalen struc-
tuur aan de gevel ter ondersteuning van 
nieuwe balkons en terrassen. Integratie van 
de bestaande loggia’s van de keukens in de 
verwarmde ruimte.

•	 Volledige verbouwing van de benedenverdie-
ping van nr. 61 tot gemeenschappelijke ruim-
ten voor de bewoners met een fietsenstalling.

•	 Inrichting van de platte daken als groendaken.

6 gebouwen aan de Antwerpsesteenweg en 
de Helihavenlaan
Isolatie van de zuidgevels; de ontwerper is aan-
gewezen, start van het voorontwerp.

EPB-certificering

De Lakense Haard start het EPB-certificeringsproces 
voor zijn vastgoed. Alle woningen zullen een cer-
tificaat krijgen waarop de energieprestatie van de 
gebouwen staat vermeld. 

Dit certificaat is gebaseerd op verschillende in-
dicatoren, zoals het theoretische verbruik en 
de energieverliezen van de woning, of de CO2-
uitstoot van het gebouw.

Deze opdracht zal in april 2026 van start gaan, 
met als doelstelling de certificering van 150 wo-
ningen per maand. 
Dit werk zal door een erkend bedrijf, Certinergie, 
worden uitgevoerd. U zult te gepasten tijde een 
brief van de Lakense Haard ontvangen, waarin u 
wordt geïnformeerd over de te volgen stappen. 
Zodra de afspraak is gemaakt, zal de certifice-
ringsmedewerker een technisch bezoek van on-
geveer vijftien minuten aan uw woning brengen. 

We herinneren u eraan dat u verplicht een brief 
van de FLH zult ontvangen, gevolgd door een 
bevestiging van de bezoekdag door Certinergie. 
Bij twijfel zult u in de brief een telefoonnummer 
vinden. (Zie het artikel op pagina 11).

Noord Laken

Installatie van fotovoltaïsche panelen Voorstel 
voor 55 woningen, ofwel 700 zonnepanelen.

Modelwijk

Voor t zet t ing van de algehele reno -
vatie van de gebouwen 03 en 08. 
Voor gebouw 01 loopt de procedure voor de aan-
stelling van de aannemer.
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Water . 
Vivaqua, de waterdistributiemaatschappij, heeft 
de waterprijs met 12,5% opgetrokken. Dit komt 
neer op een gemiddelde stijging van € 1,70 per 
maand per persoon. Houd daarom uw verbruik 
goed in de gaten. Indien nodig zijn er oplossingen 
beschikbaar; neem contact op met Vivaqua voor 
meer informatie.

Gas 
De gasprijs is sinds 2026 sterk gestegen. Dit kan 
gevolgen hebben voor uw kosten, afhankelijk van 
het type contract dat u hebt.

Elektriciteit
Er wordt een stijging van 6% van de elektriciteit-
sprijs verwacht.

Gezien deze evolutie kunnen we ons verbruik 
eenvoudig aanpassen. Hier zijn enkele tips die, 
wanneer ze worden gecombineerd, uw kosten 
kunnen verlagen:

•	 Schakel de verwarming 's nachts uit en pas 
de temperatuur in de kamers aan (16 °C is het 
aanbevolen minimum)

•	 Sluit de deuren, zodat de kamers warm blij-
ven.

2026 zal in het teken staan van stijgende 
energieprijzen. Of het nu gaat om water, 
gas of elektriciteit, we zullen allemaal te 
maken krijgen met hogere rekeningen. 
Het energieverbruik zal moeten worden 
geanalyseerd om besparingen mogelijk te 
maken. Stand van zaken in het Brussels 
Gewest.

Stijging van de 
energiekosten

•	 Ontlucht radiatoren en plaats er geen meu-
bels (zoals een sofa) vóór. Een warmtere-
flector aan de achterkant van de radiator 
versterkt het verwarmingseffect in een 
kamer.

•	 Vermijd het gebruik van elektrische kachels, 
die veel energie verbruiken.

•	 Denk eraan om onnodige verlichting uit te 
schakelen.

•	 Gebruik stekkerdozen met een schakelaar, 
zodat u apparaten in stand-by gemakkelijker 
kunt uitschakelen.

•	 Haal opladers uit het stopcontact; zelfs als ze 
niet zijn aangesloten op een apparaat, ver-
bruiken ze stroom.

•	 Als in de vriezer meer dan 3 mm ijs op de 
wanden zit, kunt u deze ontdooien. Op die 
manier kunt u het elektriciteitsverbruik ver-
minderen.

•	 Douche maximaal 5 minuten en installeer 
een waterbesparende douchekop, zodat u 
minder water verbruikt.

•	 Dek pannen tijdens het koken af, zodat u de 
kooktijd en dus het energieverbruik kunt ver-
minderen.
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Het ontbreekt dieven niet aan fantasie. Sommi-
gen doen zich voor als politieagenten, gemeente-
medewerkers of zelfs medewerkers van bedrijven 
zoals water-, gas-, elektriciteits- of bankbedrijven. 
Hun doel? Uw vertrouwen winnen om geld, voor-
werpen of persoonlijke gegevens van u te stelen. 
Deze vorm van criminaliteit heet diefstal met list, 
en iedereen kan er slachtoffer van worden. 
Met onze tips kunt u zich hier beter tegen be-
schermen.

Wat is diefstal met list?
Diefstal met list kan verschillende vormen aan-
nemen:
Thuis: iemand komt bij u langs onder een vals 
voorwendsel (controle, herstelling, dringende 
hulp…) en maakt gebruik van een moment van 
onoplettendheid om u te bestelen. 
Op afstand: via telefoon, sms, e-mail of bericht 
kan iemand zich voordoen als een bank, de poli-
tie of een bedrijf om uw persoonlijke of bankge-
gevens te verkrijgen. 
Een combinatie van beide: bijvoorbeeld, een 
valse bankmedewerker neemt telefonisch con-
tact met u op om een verdachte transactie te 
melden en stelt vervolgens voor om bij u langs 
te komen om u te ‘helpen’. 
 
Onze tips om u te beschermen tegen diefstal 
met list. Voordat u de deur opent: 

•	 U bent thuis: u bent nooit verplicht om de 
deur te openen, zelfs niet voor een politie-
agent. 

•	 Controleer altijd wie vóór de deur staat (kijk-
gaatje, deurhaak, videofoon, raam). 

•	 Open de deur niet als u de persoon niet 
kent. 

•	 Doe alsof u niet alleen thuis bent. 

•	 Laat de persoon bij twijfel niet binnen en 
vraag hem om later terug te komen. 

Vraag altijd naar zijn identiteit, de reden van 
zijn bezoek en zijn legitimatiebewijs. Controleer 
zijn identiteit door rechtstreeks het betreffende 
bedrijf te bellen (officieel nummer). U kunt ook 
contact opnemen met uw wijkagent. 
 
Belangrijke regels om te onthouden: 
•	 Laat nooit een onbekende alleen in uw wo-

ning. 
•	 Onthul nooit uw schuilplaatsen, zelfs niet 

aan een zogenaamde politieagent. 
•	 Geen enkele agent gaat van deur tot deur 

om onmiddellijke betaling te vragen. 
•	 Een politieagent vraagt nooit om een boete 

contant te betalen. 
•	 Vraag altijd om een factuur die per post 

werd opgestuurd voordat u betaalt. 

Slachtoffer van een diefstal met list?  
•	 Neem onmiddellijk via 078 170 170 contact 

op met Card Stop om uw kaarten en bank-
rekeningen te blokkeren. 

•	 Doe aangifte bij de politie (online of op het 
politiebureau). 

•	 Stuur verdachte berichten door naar: 
•	 suspect@safeonweb.be. 

Hoe herkent u een echte politieagent? 
•	 Legitimatiekaart: ter grootte van een bank-

kaart, afgegeven door een officiële instan-
tie. Dit is het enige echte bewijs. 

•	 Identificatieplaatjes: rechts, naamplaatje 
(naam en politiedistrict); links, rangplaatje. 

•	 Toelating om binnen te komen: een politie-
agent mag uw woning alleen betreden met 
uw toestemming of een officieel bevel.

Neem voor meer informatie over 
diefstalpreventie en cybercriminaliteit contact 
op met de adviseurs voor diefstalpreventie van 
Bravvo via techno.bravvo@brucity.be of 
02/279.65.13 / bravvo.be

Diefstal met list
Hoe u zich kunt beschermen tegen 
diefstal met list: praktische tips van uw 
diefstalpreventieadviseur.
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Info en reservatie
www.maisondelacreation.org

Kerkeveldstraat - 1020 Laken

AGENDA — 
MC - Gare

©
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MAISON DE LA CRÉATION

Robijnweg - 1020 Laken

AGENDA — 
MC - Cité Modèle

Ik zie, ik zie wat jij niet 
ziet.
Expo

21/01 > 31/08

APRIL

MEI

APRIL

Moederdag
Diner met concert
| Op reservat.

02/05
12:00 > 18:00

The invisible voices
Projectie - docu
| Voor iedereen

30/04
09:30

JUNI

viva la fiesta Junina
Concert
| Op reservat.

12, 14/06
12:00 > 18:00

MEI

Sina Kienou (Raconte)
Concert
| Op reservat.

02/05
15:00

JUNI

Zouratié Koné (Raconte)
Concert
| Op reservat.

06/06
15:00

Carnaval van Laken
Workshops en optocht
| Voor iedereen - gratis

06, 13, 20/05
14:00 > 17:00

Chant pour tou.s.tes
Workshops
| Voor iedereen - gratis

13/05
18:00 > 21:00

Repair café
Workshops
| Voor iedereen - gratis

13/05
18:00 > 21:00

Carnaval de/van Laeken
Optocht
| Voor iedereen - gratis

23/05
16:00

Cuba & Alaska
Projectie - docu
| Voor iedereen

28/05

La dernière rive
Projectie - docu
| Voor iedereen

25/06
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MAISON DE LA CRÉATION

AGENDA — 
MC - Bockstael
Emile Bockstaelplein - 1020 Laken

Shakespeare
Lezing - projectie
| Voor alles - op reservat.

30/04
18:00

APRIL

MEI

Ce qui pousse en nous
Theater
| Vanaf 8 J. - Op reservat.

17/05
14:30 > 18:00

JUNI

Sans flancher
Theater
| Vanaf 12 j. - op reservat.

04>08/06
20:30

Déballage
Workshops, concert
| Voor iedereen

28/06
14:00 > 19:00
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MICRO TOC-TOK

Je vois, je vois ce que tu ne vois pas.
Ik zie, ik zie wat jij niet ziet.

Afgelopen september verkenden Renée en Er-
ien de Modelwijk en maakten er kennis met de 
bewoners en bewoonsters, de ruimten en de 
muren. Ze ontdekten er sporen, verhalen ... en 
vooral mensen.
Tijdens hun ontmoetingen sloten verschillen-
de bewoners en bewoonsters zich bij hen aan 
om samen een gevoelig portret van de wijk te 
creëren: een weefsel van beelden, verhalen en 
woorden, dat weerspiegelt wat de bewoners en 
de bewoonsters van dit deel van Laken verbindt 
en hen ontroert.
Dit project slaat bruggen tussen generaties, tijd-
perken, tradities en afkomsten … tussen ons.
Vandaag neemt het de vorm aan van een par-
cours in het hart van dit ‘verticale dorp’, waarin 
grootformaatfoto’s en poëzie met elkaar worden 
gecombineerd.
Een creatie die mogelijk werd gemaakt dankzij 
de medewerking en de vrijgevigheid van de be-
woners en de bewoonsters van de Modelwijk.

‘Ik zie, ik zie wat jij niet ziet’: een gevoelige 
blik op de Modelwijk

In het hart van de Modelwijk organiseert het 
Maison de la Création een participatief kunst-
project onder leiding van Renée Lorie en Erien 
Withouck: ‘Je vois, je vois ce que tu ne vois pas/
Ik zie, ik zie wat jij niet ziet’.

Ik zie
Een realisatie van Erien Withouck & Renée 
Lorie, samen met de bewoners en de 
bewoonsters van de Modelwijk.

De Modelwijk, die in de jaren 1950 werd ge-
bouwd volgens de principes van het modernis-
me, is een wooncomplex dat is ontworpen als 
een ‘ideale stad’ en dat de voordelen van de 
stad combineert met de nabijheid van de natuur, 
waardoor het samenleven en de banden tussen 
de bewoners worden bevorderd. Met haar twaalf 
gebouwen, haar bibliotheek, haar winkels, haar 
sportfaciliteiten en haar speelplaatsen heeft de 
Modelwijk tot op de dag van vandaag het karak-
ter van een verticaal dorp.
Het is in deze context dat de twee kunstenaars 
ervoor hebben gekozen om hun aanpak te ver-
ankeren. Rond een kopje koffie of thee, verge-
zeld van wafels, hebben ze een ruimte gecreëerd 
voor uitwisselingen en ontmoetingen. Deze ge-
deelde momenten hebben geleid tot een foto-
grafisch en verhalend werk, waarin blikken van 
vroeger en nu op de wijk worden vermengd.
Het project neemt vandaag de vorm aan van 
een artistiek openluchtparcours. Fragmenten 
van verhalen, afkomstig uit gesprekken met de 
bewoners, markeren de paden in de vorm van 
poëtische notities, die soms op de grond zijn 
geschreven. Dit parcours leidt naar grootfor-
maatfoto’s, die op de ramen van verschillende 
gebouwen zijn aangebracht.
Deze tentoonstelling, die van januari tot augus-
tus 2026 kan worden bezocht, nodigt bezoekers 
uit om de Modelwijk te herontdekken door de 
ogen van degenen die er wonen, in een gevoe-
lige dialoog tussen herinnering, het dagelijks 
leven en de verbeelding.
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Modelwijk vzw

Nieuwe openingstijden:
Prins Leopoldsquare 10, 1020 Laken
Maandag, dinsdag en donderdag: 9u – 12u

Modelwijk 068 1ste verd., 1020 Laken
Lundi, mardi et jeudi : 9u – 12u

Proxinord : Antwerpst. 63, 1000 Brussel
Dinsdag en donderdag: 9u – 12u

Mathieu Desmaré 10, 1020 Laeken
Dinsdag: 9u – 12u

De permanente veranderen:

Geen groepslessen meer, maar ruimte voor per-
soonlijke hulp: we staan voortaan voor u klaar 
om u direct te helpen bij uw digitale stappen.

Een document versturen, een rekening onli-
ne betalen, een afspraak maken… We beant-
woorden al uw vragen, stap voor stap.

Modelwijk: elke eerste maandag van de 
maand, van 9.30 tot 11.00 uur in lokaal 15 (aan 
de voet van de gebouwen 9 en 15).

Mellery: elke laatste maandag van de maand, 
van 9.30 tot 11.00 uur in het lokaal van de 
sociale antenne van de vzw Modelwijk.

Kom gerust langs met uw vragen, wij staan klaar 
om u concreet te helpen wanneer u dat nodig 
hebt.

Workshops worden 
computerhulpdiensten!

Project ‘Broodoven’ 

De Broodoven, die enige tijd geleden in de 
Modelwijk werd gelanceerd, is een collectief 
project dat door de bewoners wordt gedragen. 
Het is een plek voor ontmoeting, delen en 
ambachtelijk bakken: brood, pizza's, gezellige 
momenten enz., open voor de bewoners van 
de wijk.
Vandaag willen degenen die het project 
hebben opgezet, het doorgeven aan nieuwe 
geïnteresseerden om het levend te houden, 
verder te ontwikkelen of gewoon mee te doen.
Als u gemotiveerd bent, u zich wilt inzetten of 
gewoon wilt ontdekken hoe het werkt, neem 
dan contact met ons op.

Tel. : +32 491/37.33.75 - Kichou Zakaria 

We zoeken overnemers!



ONTDEKKINGSTIPS

Gerealiseerd dankzij de medewerking en de vrijgevigheid van de bewo-
ners van de Modelwijk; kom in hogere sferen in dit dorp. Lees zeker ons 
artikel op pagina 14.

Openluchttentoonstelling in de Modelwijk tot 31 augustus 2026. Plannen 
zijn verkrijgbaar in het Maison de la Création, allée du Rubis Bijgebouw 
Blok 3, 1020 Laken.

Ik zie, ik zie wat jij 
niet ziet


